
 

        

      

X Licencyjna Międzynarodowa 

 Konferencja Szkoleniowa „Białystok 2017” 

Białystok 03-04.06.2017 

 

X International Coaches Basketball Clinic „Bialystok 2017” 

Białystok 03-04.06.2017 

 

Harmonogram  

03.06.2017 Sobota  

 

           0900 Rejestracja uczestników w Biurze Konferencji Hala sportowa VI 

LO w Białymstoku. 

            1000 - 1005 Oficjalne otwarcie Konferencji przez Prezesa PKK „Żubry” 

Białystok  

       Jacka Zaniewskiego i Piotra Paprockiego Athletes in Action– hala 

sportowa VI LO w Białymstoku ul. Warszawska 8 

                                                  I wykład 

                             1005-1130 Trener Przemysław Szurek (Polska) - warsztaty w hali 

sportowej. 

                    Temat zajęć: Atak i obrona pick'n'roll (do układu 5x5). 
 
                   1130 – 1145 Przerwa kawowa – foyer hali sportowej. 



II wykład       

            1145 –1315 Trener Mirosław Cygan (Polska) – warsztaty w hali 

sportowej. 

                   Temat zajęć: Podstawowe ćwiczenia ogólnorozwojowe w koszykówce 
dzieci i młodzieży. 
 
                   1315 – 1330 Przerwa kawowa – foyer hali sportowej. 

III wykład      

           1330  - 1445 Trener Kazimierz Mikołajec ( Polska) - warsztaty w hali 

sportowej. 

             Temat zajęć: Koncepcja ataku pozycyjnego dla grup młodzieżowych. 

              1445 – 1530  Obiad w VI LO ul. Warszawska 8. 

 
 
 

IV wykład 
            

           1530 - 1645  Trener Mike Taylor (USA) – warsztaty w hali sportowej. 

            Temat zajęć: Koncepcje i ćwiczenia w szkoleniu rozgrywających. 

           1800 – 1930 Międzynarodowy mecz koszykówki pomiędzy kadrą 

narodową Białorusi 

             i zespołem AiA (USA) - hala sportowa VI LO w Białymstoku ul. 

Warszawska 8 

            2000   Kolacja  sala restauracyjna Hotel Gołębiewski 

            2100 Wieczorek taneczny Klub Nocny Hotel Gołębiewski 

 

04.06.2017  Niedziela 

                0630 – 1030 śniadanie - Hotel Gołębiewski 

V wykład 

           1100 – 1230 Trener Przemysław Szurek (Polska) - warsztaty w hali 

sportowej.  

                    Temat zajęć - „Gra wg zasad, zachowanie odległości – spacing” 
 

                   1230- 1245 Przerwa kawowa– foyer hali sportowej. 

VI wykład 

                    1245 – 1415 Trener Mirosław Cygan (Polska) - warsztaty w hali 

sportowej. 



            Temat zajęć: Rozgrzewka w treningu i meczu - Nowe koncepcje 

rozgrzewki dynamicznej 

           1415 - Oficjalne zakończenie konferencji oraz wręczenie certyfikatów. 

                   1430 – 1515 Obiad w VI LO ul. Warszawska 8 
                           

           1600    Międzynarodowy mecz koszykówki  pomiędzy  kadrą narodową 

Białorusi 

             i zespołem AiA(USA) - hala sportowa VI LO  ul. Warszawska 8 

    

      

Formularz zgłoszenia na Konferencję Szkoleniową 

 

 

Dane uczestnika * dane potrzebne do certyfikatu MODN 

Nazwisko:       

Imię:       

Data Urodzenia:       

Miejsce Urodzenia:       

Telefon:       

E-Mail:       

Rozmiar 
Koszulki: 

S  
 

M  
 

L  
 

XL  
 

XXL  
 

XXXL 
 

Adres zamieszkania 

Miasto:       Kod pocztowy:       

Ulica:       Nr 
domu/lokalu: 

      

Miejsce pracy 

                                                           
 



Nazwa zakładu 
pracy: 

      

Miasto:       Kod pocztowy:       

Ulica:       Nr 
domu/lokalu: 

      

Nocleg postaw X   Tak   Nie  

Wariant  
zgłoszenia 

postaw X      

A  
 

B  

Dane do faktury VAT ** wypełnienie tej części formularza pozwoli uczestnikowi na odebranie faktury bezpośrednio na 

Konferencji 

Nazwa Instytucji:       

Miasto:       Kod pocztowy:       

Ulica:       Nr 
domu/lokalu: 

      

Nip:       

Wypełnienie i przesłanie formularza jest jednocześnie wyrażeniem zgody na wykorzystanie i przetwarzanie Twoich danych osobowych przez organizatora konferencji w rozumieniu 

Ustawy 

o Ochronie Danych Osobowych z dnia 29.08.1997. Dane powyższe mogą być wykorzystane przez organizatora do korespondencji i statystyki. Twoje dane osobowe mogą być przekazane 

instytucjom współpracujących z organizatorami na podstawie stosownych umów. Masz prawo do wglądu i zmiany powyższych danych. 

 


